CornacoBaHo: At
TO Ynpasnenua GesepansHoit cnyx6bl No HaA3opy B cepe 3awmThbl Npas ¢ R
notpebuteneit u 6aaronosnyumns Yenoseka no ANTaiCKOMY Kpato B 3aBbANOBCKOM,
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YrgepaeHo:

aupektop MBOY «PomaHOBCKas COlW» H.M.CaBueHKo
< “npwuka3s or'01.09.2023r:Ne 102

MeHio npuroTaBaueaembix 604 Ha 10 gHel
BospacTHas Kateropua 12 net u crapwe he
MBOY «PomaHosckas COLL» Ha 2023-2024 y4ebHbii roa,

1-ii neHb NOHeAEJIbHUK

Hpuem Bec DHepzemuueckan o
Haumenoesanue o100a IMuwessie senjecmea ﬁax.g
nuuu onoa I[ennocme, KKan )
b K Y
Ki
AIUG (ERA0BARPACCLITERAT 230 17,67 18,71 42,53 408.8 Nel30
Hezena 1 [macm
_ Jlenns 1
Xneb 50 3,45 0,4 35,65 158
3aBTpak
Kucenb 200 0 0 15,3 46,9 Ne648
OBoLM cBexmne(nomMnaopbl) 65 1,1 0,2 3,8 22 Ne71
Hroro 3a 3aBTpaK 545 22,22 19,31 97,28 635,7
2-ii AeHb BTOPHHK
Hpuem Bec Suepzemuyeckan Ao
Haumenosanue onwooa Huuwesvie seujecmea -
nuwu onooa Llennocme, kkan | peyen.
b X Yy
_—— Kalua repkynec Ba3kas Ha MOJIOKe 250 8.1 9.8 355 265 Nol74
C Macaom
_ Jlennnb 4
Jlens 2 x7eb 50 3,45 0,4 35,65 158
Yaii ¢ caxapoMm 200 0,2 14 28 Ne943
Macno cnuBo4yHoe (ropiL.) 20 16,4 0,2 150 Ne4 1
CpIp MOPLMOHHO. 30 6,94 8,85 109,2 Nod2
3aBTpak
Hroro 3a 3aBTpaK 550 18,69 35,45 85,35 710,2




3-#i peHb cpena

{Ipuem Bec DHepzemuueckan Ne
Haumenosanue 611004 fTuuesnie seugecmea
nuwu onwoa Hennocms, kxkan | peuen.
b K Y
Kawa rpeunesan 200 9,94 7,48 47,78 307.26 Ne679 ;
Heneas 1 T = -
xneb 50 3,45 0,4 35,65 158
_bozmv 3 [MeueHb NO - cTParoHoOBCKM 100 13,67 9,82 7,35 174,52 Ne7016
Komnot u3 cmecu cyxodpyxTos 200 1 0,05 27,5 110 N2639
3aBTpak
L HToro 3a 3aBTpaK 550 28,06 17,75 118,28 749,78
4-i AeHb YeTBepr
Tpuem Haumenoganue 61100a Bec IHepzemuueckan Ne
Huwesnvie eewygecmea
nuwu bnwoa I{ennocmes, kkan | peuen.
b XK M
200 3,26 9,62 18,89 181,5 Nel28
Henens 1|KapropenvHoe nope
6eapo Kypuupl 100 17,92 14,58 5,62 225 N2290
Ea::w 4 |Kakao Ha monoke 200 4,08 3,54 17,58 118,6 Ne943
Xneb 50 3,45 0,4 35,65 158
3aBTpak
( HToro 3a 3aBTpaK 550 28,71 28,14 77,74 683,1




5-1i eHbL NATHHIA

ITpuem Bec Inepzemuneckas Ne
Haumenoeanue bnr0oa Huweeste seyecmea
nuwu onwoa L{ennocms, kkan peyen.
b K Yy
MNoB U3 OKOPOUKOB 230 19 15,1 549 411,85 Ne406
Henens | -~
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 14 28 Ne943
_ JleHHsb 5 xyeb 50 3,45 0,4 35,65 158
3asTpak Osouwm ceekne(nomuaopsl) 70 1,11 0,2 3,86 22 Ne71
| HToro 3a 3aBTpaK 550 23,76 15,7 108,41 619,85
6-¥ JeHb NMOHEeJEeJbHHK
Hpuem Bec Duepzemuueckan Ne
Haumenoesanue brooa IMuweenie seugecmea
nuwu onrooa Ilennocmos, KKan peuen.
b X Y
152 lfopoxosoe niope 180 23,06 5,12 50,84 328,18 Nei30
HERCA = Ty othera ¢ coycom 140 41,84 11,44 48,21 213,87 N2608,587
_‘bo::w 6 Yali ¢ caxapom 200 0,2 14 28 Ne943
xneb 50 3,45 0,4 35,65 158
3 Ne71
apTpaK 65 Ll 0.2 3,8 22
Oegolm caexune(nomugopsl)
Hroro 3a 3aBTpaKk 635 69,65 17,16 152,5 750,05




7-i feHb BTOPHHUK

Tpues Bec w:mﬁmmﬁz uecka Ao
Haumenoeanue 61100a IMuwessie sengecmesa
L{ennocme,
nuwu 6nrooa KK peyen.
b X Yy
Henens 2 . 250 7,89 7.49 40,48 260,9
Kawa mono4Han nweHan Nel76
Tettin 7 xJjieb 50 3,45 0,4 35,65 158
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 14 28 Ne943
Macno cnupouroe (mopu.) 20 16,4 0,2 150 No4 |
3aBTpak
CbIp NOPLUHOHHO. 30 6,94 8,85 109,2 Ne4?2
Hroro 3a 3aBTpak 550 18,48 33,14 90,33 706,1
8- aeHb cpena
Tpuen Bec w:%%ﬂ:._@mxa Ao
Haumenosanue 6n100a Huuwegoie seuwgecmea
L{ennocme,
nuuwu bawoa KT peyen.
b XK Y
Heaens 2 [OsowHoe pary ¢ MACOM 230 9,08 14,56 20,3 296,5 Ne489
xneb 50 3,45 0,4 35,65 158
JleHHb 8
Kakao Ha monoke 200 4,08 3,54 17,58 118,6 No943
. o7 ]
Jastpak oBOWHAaA Hapeska(orypeuy cs.) 70 0,66 0,12 2,28 13,2 No7
HToro 3a 3aBTpaK 550 17,27 18,62 75,81 586,3




9-i neHb yersepr
ITpuem Bec IHepremuueckan No
Haumenosanue onwoa ITuwgessie sewgecmea
nuwu onwoa [[ennocms, kkan | peyen.
b K Yy
MACO NO Kyneyecku 250 13,08 36,8 31,85 517
Henens 2
AR 2| Yaii ¢ caxapom 200 0.2 14 28 No943
Jlennn 9 | Xneb 50 3,45 0.4 35,65 138
70 0,66 0,12 228 13.2 Ne71
0BOLWHaA Hape3ka(orypey, ce.)
3aBTpak
HT0r0 3a 3aBTpPaK 570 17,39 37,32 83,78 716,2
10-# aeHb MATHHLA
Ipuem Bec Inepeemuyeckan
Haumenosanue o1100a Huwesste seujgecmsa N peyen.
nuwu onwoa IL[ennocms, Kkan
b K ¥
Kawa ayHesan 200 4,79 4,26 30,83 187,02 Ne679
Henens 2 ) : -
TedTenm ¢ coycom k) i 21,53 >8 365.37 No279/587
Jenn 10 200 0 0 153 46.9 Ne648
KMcens
Xneb 50 3.45 0,4 35,65 158
3asTpak MToro 3a 3aBTpak 590 4931 26,19 139,78 75729
%\ T.H. Jlanko

Cocrasui CT.nosap:



